
 
 
 
        
 ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ –  
                                                                                                                                                                                                              

                                                                                                                              
                                    ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
                                                 ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ 
                                             

 

  ___________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Αναπληρωτής Καθηγητής: Νικόλαος Α. Παπαδόπουλος 
Μάθημα:  «Πλαστική Χειρουργική» 

___________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Παπαδιαμαντοπούλου 20, 115 28 Αθήνα, 6ος όροφος, Μετρό: Μέγαρο Μουσικής, Τηλ.: T: 210 720 8100, M: 6932 320 523 

 

Email: prof.papadopulos@gmail.com, nikolpapadop@med.uoa.gr, https://eugenideio.uoa.gr   

 
 

 
Αθήνα: 03/09/2025  
Αρ. Πρωτ.: 2509031 

 
 

Πρόγραμμα επιλεγόμενου μαθήματος Πλαστικής Χειρουργικής  

για το ακαδ. Έτος 2025 - 2026 
 

 
I. ΕΝΟΤΗΤΑ (29.09.2025) 
1. Εισαγωγή στην Πλαστική Χειρουργική 
(Φιλοσοφία, Ιστορία, Τομείς, Βασικές Αρχές) 
Νικόλαος Παπαδόπουλος (Αναπλ. Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ) 

 
2. Εισαγωγή στη Μικροχειρουργική 
(Ιστορία, Βασικές Αρχές της Χειρουργικής με το Μικροσκόπιο, Εργαλεία, Ράμματα, Ανατομία των 
Αγγείων και περιφερικών Νεύρων, Κρημνοί, Τομείς) 
Δημήτριος Διονυσίου (Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ) 

 
3. Εισαγωγή στην Αισθητική Ιατρική και Χειρουργική 
(Εγχύσεις botox & Υαλουρονικού, peelings, laser,  κλπ. - Ρινοπλαστική, Βλεφαροπλαστική, 
Ρυτιδοπλαστική, Λιποαναρρόφηση κλπ.) 
Νικόλαος Παπαδόπουλος (Αναπλ. Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ) 
 

 
II. ΕΝΟΤΗΤΑ (06.10.2025) 
1. Βασικές Αρχές Χειρουργικής Χειρός  
(Τραύμα, Αποκατάσταση Ελλειμάτων, Συγγενείς Ανωμαλίες, Νόσοι κλπ.) 
Νικόλαος Παπαδόπουλος (Αναπλ. Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ) 

 
2. Αποκατάσταση Άνω Άκρου 
(Τραύμα, Αποκατάσταση Ελλειμάτων, Συγγενείς Ανωμαλίες κλπ.) 
Γεωργία-Αλεξάνδρα Σπυροπούλου (Καθηγήτρια Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ) 
 
3. Αποκατάσταση Κάτω Άκρου 
(Τραύμα, Αποκατάσταση Ελλειμάτων, Συγγενείς Ανωμαλίες κλπ.) 
Νικόλαος Παπαδόπουλος (Αναπλ. Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ) 
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IIΙ. ΕΝΟΤΗΤΑ (20.10.2025) 
1. Ανατομία του Δέρματος, Επούλωση Τραύματος, Δερματικά Μοσχεύματα κ΄ Υποκατάστατα 
Νικόλαος Παπαδόπουλος (Αναπλ. Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ) 
 
2.  Αγγειακές Ανωμαλίες στην Πλαστική Χειρουργική 
(Αιμαγγείωμα, Συγγενείς Ανωμαλίες κλπ.) 
Λεωνίδας Παυλίδης (Καθηγητή ς Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ) 
 
3. Το  Έγκαυμα 
(Επιδημιολογία – Οξεία φάση – Εγκαυματική νόσος – Καταπληξία –  Συντηρητική και Χειρουργική 
Θεραπεία – Όψιμη Φάση) 

Ειρήνη Γκαμάτση (Δ/ντρια Κλινικής Πλαστικής & Επανορθωτικής Χειρουργικής, Γ.Ν.Α. "Γ. 
Γεννηματάς")  
 
 
ΙV. ΕΝΟΤΗΤΑ (03.11.2025) 
1. Πλαστική Χειρουργική Μαστού 
(Δυσμορφίες, Μικρομαστία, Μεγαλομαστία, Πτώση, Ασυμμετρία, κλπ.) 
Νικόλαος Παπαδόπουλος (Αναπλ. Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ) 
 
2. Αποκατάσταση Μαστού  
(Ογκοπλαστική και Αποκατάσταση του Μαστού μετά από Μαστεκτομή) 
Ευτέρπη Δεμίρη (Καθηγήτρια Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ) 
 
3. Αποκατάσταση Λεμφοιδήματος 
(Αποκατάσταση του Λεμφοιδήματος μετά από Μαστεκτομή και Λεμφαδενεκτομές) 
Νικόλαος Παπαδόπουλος (Αναπλ. Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ) 

 
 

V. ΕΝΟΤΗΤΑ (17.11.2025 – Επέτειος Πολυτεχνείου - ΤΒΑ) 
1. Μετα-Βαριατρική Πλαστική Χειρουργική 
(Κυκλοτερή Λιπεκτομή, Εκτεταμένη Κοιλιοπλαστική, Κρεμάμενη Κοιλία, κλπ.) 
Νικόλαος Παπαδόπουλος (Αναπλ. Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ) 

 
2. Χρόνια Έλκη & Κατακλίσεις  
(Έλκη από κατάκλιση, Έλκη φλεβικής, αρτηριακής και άλλης αιτιολογίας κλπ.)  

Μάριος Παπαδάκης (Αναπλ. Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας) 
 

3. Επεμβάσεις Επιβεβαίωσης του Φύλου σε Διεμφυλικούς 
(Επεμβάσεις Επιβεβαίωσης του Φύλου σε τρανς γυναίκες και σε τρανς άνδρες) 
Νικόλαος Παπαδόπουλος (Αναπλ. Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ) 
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VΙ. ΕΝΟΤΗΤΑ (01.12.2025) 
1. Επανορθωτική Χειρουργική Κεφαλής κ’ Τραχήλου  
Σπύρος Σταυριανός (Διευθυντής Τμήματος Πλαστικής & Επανορθωτικής Χειρουργικής, 
Αντικαρκινικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθηνών «Άγιος Σάββας») 
 
2. Κρανιοπροσωπικές Συγγενείς ανωμαλίες  
Περικλής Φόρογλου (Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής AΠΘ) 
 
3. Αποκατάσταση Προσωπικού Νεύρου 
Νικόλαος Παπαδόπουλος (Αναπλ. Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ) 
 
 
VΙΙ. ΕΝΟΤΗΤΑ (15.12.2025) 
1. Καρκίνος του Δέρματος  
Νικόλαος Παπαδόπουλος (Αναπλ. Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ) 
 
2. Δερματικό Μελάνωμα  

Ευστάθιος Λυκούδης (Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων) 
 
3. Λεμφαδενεκτομές και Παρωτιδεκτομή                  
Γρηγόριος Χάμψας (Διδάκτορας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Παν. Υπότροφος του Νοσοκομείου «Α. 
Συγγρός») 

 
 

Ο Υπεύθυνος του Μαθήματος 
 

 
Νικόλαος Α. Παπαδόπουλος 

 

Αναπλ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. 
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